JADLOSPIS 17 - 28.11.

Zupa brokutowa
Kurczak z warzywami w sosie beszamelowym z makaronem penne

Sok

Zupa barszcz ukrainski
Kotlet mielony, ziemniaki, suréwka z kiszonego ogdrka z marchewka

Woda z cytrynag

Zupa brukselkowa

Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki z koperkiem, mix satat w sosie winegret

Kompot

Zupa koperkowa
Gulasz wieprzowy, kasza peczak, mini marchewka gotowana

Sok

Krem z biatych warzyw

Paluszki z dorsza, ziemniaki gotowane, suréwka z marchewki i jabtka

Woda z sokiem malinowym



Poniedziatek 24.11

Zupa ogorkowa
tazanki z kapustg i kietbasg

Sok multiwitamina

Wtorek 25.11

Zupa pomidorowa z makaronem

Gulasz z indyka, kasza gryczana, suréwka z buraczkéw

Sroda 26.11

Zurek z kietbasg

Pierogi z truskawkami z sosem jogurtowym

Czwartek 27.11

Zupa fasolowa
Pieczen z indyka w sosie, ziemniaki, suréwka z kapusty pekinskiej

Woda z cytrynag

Pigtek 28.11

Zupa krem z biatych warzyw

Ryba pieczona w piecu, ziemniaki, surowka z kiszonej kapusty

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od nas.




